De man van Marianne liet een financiéle warboel na: ‘Van
een luxe leventje ging ik naar een nachtmerrie’
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PREMIUM

Als in 2020 de man van Marianne Heemskerk (59) onverwacht komt te overlijden, staat haar
wereld op z'n kop. Niet alleen door zijn overlijden, maar ook door de financiéle warboel die
haar man nalaat.

Margriet nieuwsbrief

Ontvang iedere week een overzicht van de beste bespaartips van Margriet.

“In 2020 kwamen we er per toeval achter dat mijn man ernstig hartfalen had. Hij bleek nog
maar 26 procent hartcapaciteit te hebben en hield veel vocht vast. Toen dit ontdekt werd lag
hij drieénhalve week in het ziekenhuis om te stabiliseren, waarna hij een ingrijpende
hartoperatie onderging.”
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Openhartoperatie

“De dag van die hartoperatie staat in mijn geheugen gegrift. Dat het spannend zou worden
wisten we al wel, aangezien hij een openhartoperatie zou krijgen. Voor een normaal mens is
dat geen probleem. Je hart wordt even stilgelegd en dan verlies je een paar procent
hartcapaciteit. Voor mijn man was dat anders. Hij had nog maar 26 procent capaciteit,
waardoor die paar procent het verschil kon maken tussen normaal functioneren en niet meer
normaal functioneren. Toch gingen we vol vertrouwen de operatie in. Maar toen ik niet
gebeld werd na de beloofde vier uur, maar pas na vijf uur, voelde ik al aan dat het niet goed
was.”

“De arts vertelde me dat het tegenzat. Er waren slagaderlijke bloedingen geweest, hij lag op
ijs (een patiént wordt dan gekoeld om schade aan het lichaam te beperken, red.) en er was
een tweede chirurg bijgekomen. Na zeven uur werd ik uiteindelijk nog een keer gebeld met
de mededeling dat hij uit de operatie gekomen was. Zijn hart had het even gedaan en is
daarna weer gestopt. De artsen hebben lang gereanimeerd, maar nu lag hij aan een externe
hart-longmachine. Ik weet nog dat ik zei: ‘Dan is hij dood’. Maar dat was volgens de artsen
niet zo. Uiteindelijk hebben we een dag later toch afscheid moeten nemen. Zijn bloed was
gaan stollen. Ik had absoluut niet verwacht dat hij zou overlijden. Sterker nog: er is mij niet
verteld dat er een reeéle kans was dat hij zou overlijden. Ik had verwacht hem na de operatie
gewoon weer terug te zien.”

Financiéle warboel

“Toen mijn man nog leefde, liet ik alle financi€én aan mijn man over. Hij was investeerder in
startende of doorstartende bedrijven en had dus verstand van geld. Maar in zijn werk nam hij
ook risico’s. Hij investeerde in de hoop dat een bedrijf succesvol zou worden en dat zij hem
later goed zouden kunnen uitkopen. Maar dat ging op een gegeven moment vaker fout dan
goed, waardoor er veel problemen waren. Daar wist ik wel van, maar ik wist niet hoe erg het
was. Dat besef kwam pas toen de fiscalist op de dag na het overlijden van mijn man zei dat
ik het huis moest verkopen.”

“Toen hij dat zei was ik woest. Hoe kon hij dat zeggen? Maar na het afscheid ben ik me meer
gaan verdiepen in de situatie en ontdekte ik dat deze heel precair is. Ik zou inderdaad het
huis moeten verkopen. Anders zouden we failliet gaan en helemaal geen geld meer hebben.
Van een heel luxe leventje, dat de laatste jaren voor een deel nep was geweest, ging ik naar
een nachtmerrie. Mijn man was ineens dood, ik moest mijn huis uit en mijn financiéle
toekomst zag er plots heel onzeker uit. Ik werkte zelf ook niet meer, iets wat mijn man prettig
vond toen de kinderen kwamen. Achteraf dacht ik: waarom ben ik gestopt met werken? Er
was ook nog eens geen pensioen en de lijfrentepremie was niet betaald. Kortom: het was
chaos.”

Berooide weduwe
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“Na het overlijden van mijn man werd zijn rekening bevroren, en er was geen en/of-rekening,
waardoor ik een paar weken niet bij ons geld kon. Een familielid moest de betaling van de
begrafenis voorschieten, omdat ik geen geld ter beschikking had. Pas toen ik belde om bij de
bank te klagen, werd het opgelost en kon ik schulden terugbetalen.”

“Daar kwam nog bij dat we een mooi en groot huis hadden dat ik moest verkopen. Die
periode was lastig, want mensen mochten tijdens de verkoop niet weten dat ik eigenlijk een
berooide weduwe was. Als dat bekend zou worden, zouden mensen enorm gaan afdingen
op de prijs. Ik kon dat met heel weinig mensen delen, wat het een enorm eenzame periode
maakte.”

Financién op de rit

“Het heeft lang geduurd voor ik financieel gezien alles weer op de rit had. De aanslag
erfbelasting is bijvoorbeeld pas een paar maanden geleden afgerond. Het huis was gelukkig
wel vrij snel verkocht, waarna ik een tijdje een huis gehuurd heb. Eind 2021 overleed ook
nog mijn vader, die mij onterfd had. Ik had nog wel recht op de legitieme portie, dus van dat
geld heb ik eind 2022 weer een huisje kunnen kopen. Daar woon ik sinds begin dit jaar en
daarmee luid ik weer een heel nieuwe fase in. Twee van mijn drie kinderen gingen de deur
uit, ik kocht in mijn eentje een huis en ik heb zelf verbouwd. Allemaal dingen die ik nog nooit
eerder gedaan had, maar wel zelf kan, weet ik nu.”

Widows & Widowers

“Een vriendin van mij werd op ongeveer hetzelfde moment ook weduwe. Ik heb met haar
veel gepraat en merkte ook hoe fijn het is om met een lotgenoot te praten. Vrienden zeggen
dingen die ze goed bedoelen, maar slaan de plank soms toch net mis. Een lotgenoot
daarentegen heeft aan een half woord genoeg. Toen kwamen ook de financiéle problemen
ter sprake en vroegen we ons af waarom we het wiel helemaal opnieuw moesten uitvinden.
Waarom is alles zo ingewikkeld? We zijn toen een platform gestart die lotgenoten met elkaar
in contact brengt. Maar met Widows & Widowers doen we meer: we bieden weduwen en
weduwnaars steun en brengen ze in contact met aanbieders die ze bij allerlei problemen
kunnen helpen.”

“Na de dood van mijn man heb ik mezelf weer opnieuw uitgevonden. Ik ben Widows &
Widowers gestart en ook een eigen bedrijf: Spraakmakend Marianne. Ik ben actief als
trouwambtenaar, maak podcasts voor bedrijven en geef lezingen over rouw en verlies.”

Na het overlijden van een naaste komt er ook op financieel gebied een heleboel op je af. Van
toeslagen tot de inkomstenbelasting: er moet een heleboel geregeld worden. De
Belastingdienst heeft een speciale checklist die je kan helpen, net als een gratis
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BelastingTelefoon. Wil je meer weten over het regelen van geldzaken na het overlijden van
een naaste? Lees dan: Van toeslagen tot inkomstenbelasting:. dit moet je regelen als een
naaste overlijdt.

Nynke KooyMarianne Heemskerk22 oktober 2023
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Maak kennis met Margriet
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Nu met 25% korting

Op alle verhalen van Margriet rust uiteraard copyright. Linken kan altijd, eventueel met de
intro van het stuk erboven. Wil je tekst overnemen of een video(fragment), foto of illustratie
gebruiken, mail dan naar copyright@margriet.nl.
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